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募集

令和７年度 歳末たすけあい募金 地域福祉活動補助金 

 
実績報告会

歳末たすけあい募金を使用した７団体の活動を報告します。市民が協力して集めた募

金の使い道となったボランティア活動の紹介と、その活動を通じて見つけた地域課題を

共有する報告会です。これから補助金を使ってみたい団体もぜひお越しください。 

日時  令和 8 年 2 月 6 日（金）　午後 1 時半～3 時半 

場所  中央町地区センター 第３・４会議室 

立ち上げ資金 パレットママの会 

発達障害児を育てる家族会の開催 

立ち上げ資金 滝山の絆 

ご近所同士の住民交流の促進、講演会開催など 

事業資金 発達障害当事者の会 一刻の会 

当事者会、家族会の開催、居場所づくりなど 

事業資金 麦の収穫祭実行委員会 

 

事業資金 東久留米にほんごクラス 

学習者ボランティアに対しての研修 

事業資金 住みよいまち 弥生 

ニュースレター、防災まち歩き、弥生まつりなど

事業資金 防災まちづくりの会・東久留米 

災害時対応マニュアル作成プロジェクト 

様々な立場の多世代にわたる人々のつながりづくり 



歳末たすけあい募金 
ボランティア・市民が主役の地域福祉活動を応援します 

地域福祉活動補助金 

立ち上げ資金 5 万円×最大 3 年間／ボランティア団体 

事業資金 １０万円／ボランティア団体・非営利団体 
【募集要項の配布開始】２月 2 日（月）  【締め切り】３月６日（金）午後 5 時 必着 

【個別相談会】2 月 9 日（月）～2 月 27 日（金） 

くわしくは、ボランティアセンターにお問い合わせください

「安心と心ゆたかな  みんなのふくしのまちづくり」に向けて、 

社協と一緒に地域福祉に取り組むパートナーを募集します。 

  

 登録には条件があります 

■運営費 実績（人数・回数）で助成
・ミニデイホーム １３万円／年

・子育てサロン  13 万円／年

・みんなのサロン  8 万円／年

■新規立ち上げ（運営費に加算）
・立ち上げ費 2 万円

多世代、不登校、生きづらさ 

ひきこもり、外国にルーツ など 

ミニデイホーム 子育てサロン 

みんなのサロン 

趣味・生きがい、健康づくり 

相談、見守り合い、交流 など 

くわしくは、ボランティアセンターへお問い合わせください 

子の一時預かり、見守り合い

交流、食事、勉強の場 など 

歳末たすけあい募金 

支え合いの地区づくり助成



 

 

子ども食堂 
体験講座 

日 時 2 月 13 日（金） 午後 3 時～４時半 

場 所 中央町地区センター 第３・４会議室（東久留米市中央町 6-1-1） ※駐車場はありません

内 容 ボランティアの基本、子ども食堂紹介 

希望者は、市内の子ども食堂でボランティア体験ができます。 

体験期間 2 月中旬～3 月下旬 

対 象 東久留米市民（高校生以上） 

参加費 無料。ボランティア体験は食材費がかかります。（食物アレルギーのある方は試食できません）

申し込み 1 月 13 日（火）～2 月 10 日（火） 先着 20 人 

電話、ファクス、右記申し込みフォーム 

協力 東久留米子ども食堂ネットワーク こねっと 

子ども食堂とは、「子どもが一人でも行ける無

料または低額の食堂」です。市内には５か所あ

り、それぞれ特色のある運営をしています。 

申し込みフォーム 

ミニデイホーム・サロン
見学＆体験会 

日 程 2 月 2 日（月）～3 月 27 日（月）のうち半日程度（日時は各団体による） 

内 容 ミニデイホーム（高齢、障がい）、子育てサロン、みんなのサロンの見学と体験。 

市内 10 団体から選択。団体の活動内容など、詳しくはお問い合わせください。 

場 所 各団体の活動場所 

費 用 食費・材料費などの実費（数百円程度） 

申し込み 3 月 13 日（金）まで 

電話・ファクス・メールにて受け付け 

①氏名、②住所、③電話番号、④年齢、

⑤参加したい団体

誰もが安心して地域で暮らすための「支え合いの居場所」の見学と体験会です。 

参加してみたい方、ボランティア活動に興味のある方、ぜひご参加ください。 

 

【見学体験できる支え合いの居場所】 ※50 音順、（  ）は主な活動場所

あしたの食卓（滝山）、コア倶楽部（本町）、サロンみなみ風（ひばりが丘団地）、 

まろにえティータイム（本町）、ミニデイホームさいわいサロン（幸町）、 

かたつむりの会（幸町）、東久留米パーキンソン病友の会（幸町）、 

東久留米市失語症の会チャレンジ（南沢）、松ヶ丘カフェ みよしさんち（浅間町）、

くるめツインズ（中央町他） 



 

 

 

ボランティアの力を借りたい、メンバーを増やしたいと希望する個人・団体の 

情報を掲載しています。活動を希望される方は、各問い合わせ先へ直接ご確認ください。 

東久留米市社会福祉協議会 ボランティアセンター 
〒２０３-００３３ 東久留米市滝山四丁目３番１４番 わくわく健康プラザ２階 

電 話   ０４２-４７５-０７３９   ファクス ０４２-４７６-４５４５ 

開所時間  月～金曜 午前８時半～午後５時 

E-mail  volunteer@higashikurume-shakyo.or.jp

https://www.higashikurume-shakyo.or.jp/

募集の曜日の一日で構いません。 

職員とともに活動してくださる方をお待ちしております。 

日 時：毎週 水、木、金、土  正午〜午後 1 時 

内 容：配膳と下膳、お茶入れ等のフロアでの活動 

場 所：デイサービスセンター ガーデン・ほんむら　（下里１－1１－２２） 

問合せ：042-472-0657　（担当者：けんちの里 金子） 

受付時間：午前 10 時～午後 5 時半　（シフト勤務のため、不在の場合は後日折り返します） 

募集 

東久留米パーキンソン病友の会（例会・講演会）/東久留米パーキンソン病友の会 
 慶應義塾大学医学部専任講師の田村先生による、パーキンソン病、 

特に便秘に焦点を当てた講演です。 
日 時：3 月 21 日(日)　午後 1 時半
内 容：日常におけるリハビリと講演会 
場 所：さいわい福祉センター　（幸町 3－9－２8） 
問合せ：042-473-1457　（担当者：能見）  

受付時間：平日　

社協 ＨＰ 

配膳・下膳のボランティアさん募集/

講座、セミナーなどのイベント情報、地域の情報です。 

各問合せ先に直接ご連絡ください。 

お知らせ 

ボランティア・メンバー募集 

社会福祉法人 竹恵会 

通所介護 ガーデン・ほんむら 

「発達障害」他の人はどうしているの？/発達障害当事者会 一刻の会 

「発達障害」で困っていませんか？仕事の人間関係。どう動いていいのか分からない。 

家族のこだわりが強い…等々。ひとりで悩まずに話してみませんか？ 

日 時：1 月 25 日（日）　午後 1 時半～3 時半 

場 所：成美教育文化会館プレイルーム　（東本町 ８－１４）

問合せ：070-1467-0063　（担当者：鈴木）  




