
   

  

 

 

 

 

 

 
 

残暑お見舞い申し上げます。 

今年は平年以上に厳しい暑さが続いておりますが、お元気でお過ごしでしょうか。 

お子さん・お孫さんの夏休みに合わせて、お出かけ・ご旅行を計画されているご家庭

や、夏のイベントへご参加される方もいらっしゃると思います。 

熱中症に気を付けて、皆さまそれぞれに楽しい夏をお過ごしください！ 

 

Topics 

 ファミサポカフェ（9 月）開催のお知らせ 

 サポート会員フォローアップ講座のお知らせ／資料・図書の紹介 

 サポート会員講習会のご報告／サブリーダーのご紹介 

 活動報告書から／事務局からのお知らせ／活動件数 

 

ファミサポ・カフェ（9 月）開催のお知らせ 

ファミサポ・カフェは、ファミリー会員とサポート会員、これから会員になろうと 

考えている方の交流会です。 

日 時：令和 6 年 9 月 13 日（金）午前 10 時～正午（出入り自由） 

場 所：市民プラザホール（東久留米市役所 1F） 

内 容：保育付きカフェ、フェルトのマスコット作り、事業説明会 など 
 

「登録はしたけれど、まだ利用したことがない」 

「ほかのサポート会員の話を聞いてみたい」 など 

アドバイザーとの相談や会員同士で情報交換できます。 

ワンドリンク無料です。ぜひふらりとお立ち寄りください。 

 

 

 

 

 

 

 

【当日運営のサポート会員を募集しています】 

時間：9:30～12:30 

内容：設営・片付け、短時間保育など。空いた時間でサポート会員同士の 

情報交換にご参加いただけます。 

定員：先着 4 人（サポーター活動費あり） 

申し込み：9/2（月）までに電話またはメールでお申し込みください。 



  

 

 

 

 

◎市内の三線サークル『ゆんたく』 

ートと三線演奏の体験」 

 

〇面談の時間間違い（転記ミス）  

  

資料・図書の紹介 

 

 

 
 

 

 

サポート会員 フォローアップ講座のお知らせ 

お子さんを安全にお預かりするために、5 年に１回受講が必要です。 

テーマ：「リスクマネジメント（ヒヤリ・ハット事例検討）」  

講師 保育の安全研究・教育センター 所 真里子氏 

日 時 
①②は同じ内容のため、どちらかに参加 
①令和 6 年 11 月  7 日（木）午前 9 時半～１１時半 

②令和 6 年 11 月 20 日（水）午前 9 時半～１１時半 

場 所 ①わくわく健康プラザ社協会議室 

②中央町地区センター第３・４会議室 

対 象 令和 5 年度までの入会で、リスクマネジメント未受講のサポート

会員 （令和 6 年度休会会員を除く） 

定 員 各回 20 人（先着） 
※申し込み多数の場合、平成 14 年～令和 2 年度入会の会員を優先することがあります。 

申し込み 電話、メールにて、①氏名、②参加希望日をお知らせください。 

締め切り 10 月 31 日（木） 

 
【昨年の参加者の感想（一部）】 

〇こどもの行動はとにかく予見できないので、様々なイメージトレーニング等が必要だと感じました。 

〇具体的な事例が多く、すぐにファミサポ活動に活かせる内容が多かったです。 

〇何気ない所に危険なことがたくさんあるということがわかりました。 

〇普段の活動は単独の事が多いため、他のサポート会員とお会いして話を伺う機会が持てて良かったです。 

〇講師のお話だけでなく、グループワークができていろいろ参考になりました。 

【ヒヤリ・ハット】 

〇こどもが鉛筆を手に持ったまま走り、転んでしまった。 

〇玄関先の階段でこどもが転倒、怪我をしそうになった。 

〇サポート会員が保育園の門を閉めている間に、こどもが走り出し転倒した。 

〇バスから降りるときに、こどもが先にジャンプして降りた。転倒や自転車・歩行者との衝突の危険があった。 

〇面談の時間間違い（転記ミス）   

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

イラストで学ぶ 保育者の

ための「ハザード」教室 
著／所真里子、掛札逸美、レーヴ法

律事務所（令和 5 年 1 月） 

 

イラスト・図解で、こどもに

とっての「危ない！」ポイント

がひとめでわかります。保育

園向けですが、ファミサポの

活動にも参考になる図書で

す。フォローアップ講座の時

に閲覧できます。 

 

子供の事故予防ハンド

ブック（乳幼児編） 
編集・発行／東京都子供政策連携

室（令和 6 年 3 月） 

 

子供の事故予防についての

基本的な考え方や、10 の事

故事例とその予防策が掲載

されていて、デジタル版を

ホームぺージから見ることが

できます。小学生編、中高生

編もあります。 

保育者のための 

「ハザード」教室 著者 

お子さんの安全のため、みんなで気を付けていきたい事

故防止の参考資料・図書をご紹介します。 



サブリーダーのご紹介 

 

 
 

 

 

 

 

サポート会員講習会 の ご報告 
サポート会員になる人は、安全にこどもを預かるための知識を身に付けること

を目的に、24 時間の講習会を受講しています。 

令和 6 年 6 月の講習会を修了した 7 人が、 

活動を開始しました。（令和 6 年 8 月 25 日現在） 

頼もしい地域の子育て応援隊として、ご協力をお願いいたします！ 

 

 
 

 

 

 

 

 
普通救命講習                        保育サポートⅡ 

 

 

 

 

 

 

 

 
こどもの栄養と食生活 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【参加者の感想】 
・最初、講習時間が多くて驚きましたが、ど

れもためになる講座ばかりで勉強になりま

した。 

・具体的な事例でわかりやすく学べました。

安全確保のための観察力、注意力、想像力

が必要だとわかりました。 

・育児の経験者ではあるけれど、今の保護者

の方々から育児の「今」を教えていただけ

る貴重な機会であることに気づきました。 

左から、 

【東部】大部 員子さん 

【中部】西尾 由里子さん（令和 6 年 9 月～） 

【西部】輿石 葉子さん 

 

サブリーダーは、各地域のサポート会員のリーダーとし

て、活動を牽引するお世話役です。事業説明会や会員交

流会の企画運営の協力、会員からの相談などを担ってい

ます。事務局にとっては、会員の立場の意見を寄せてく

れて、一緒に考え動いてくださる頼もしい存在です。 

この度、中部地域を担当していた鈴木京美さんがお仕

事の都合で退任され、西尾由里子さんが新たに就任され

ます。 

長年ご協力をいただきました鈴木さんに、厚く御礼申

し上げます。 

みなさんよろしくお願いします！ 



 

 

 

 

事務局からのお知らせ  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

雨の中歩いていると、「雨さん、お花をきれいにしてくれてありがとう！」 

と突然やさしい言葉を聞けました。気持ちのやさしい女の子です。 

今日は保育園でプールをしたそうで、次のプールの日が 

待ち遠しい様です。   

 （3 歳の女の子・保育園のお迎え） 

 

 

東 久 留 米 市 フ ァ ミ リ ー ・ サ ポ ー ト ・ セ ン タ ー

TEL 042-475-3294  FAX 042-476 - 4545 

会員数および活動実績 

◎台風やゲリラ豪雨(雷雨)時は、無理せずキャンセルをご検討ください。 

  台風により、安全にサポート会員が活動できないことが予測される場合、ファミ

リー会員がファミサポ以外の方法を検討の上、できるだけ前日にキャンセルをしてい

ただくようお願いしています。ゲリラ豪雨（雷雨）など、突然のことで予測が難しい場

合は、ファミリー会員とサポート会員で連絡を取り、お迎え時間を変更するなど調整し

てください。お子さんを安全にお預かりするため、よろしくお願いいたします。 

 

◎新任サポート会員の実地研修について 

初めて活動するサポート会員が、先輩サポート会員に同行する実地研修を実施して

います。三者面談の際にご相談することがあります。 

 

◎事務局の体制について 

現在、事務局は松本さゆり（令和 6 年 7 月～）・天野・尾上・佐藤の４名体制で業務

を行っています。引き続きよろしくお願いいたします。 
 

☆会員数（令和6年7月31日現在） ☆活動依頼件数（令和6年4月1日～7月31日）

会員種別 人数 活動内容 件数

ファミリー会員 451 保育施設の保育終了後の送迎及び預かり 145

サポート会員 136 学習塾や習い事等への送迎 91

サポート講習会待機者 4 学童保育所終了後の送迎及び預かり 45

合計 591 保護者の外出の際の子どもの預かり 44

（うち両方会員 2） その他(預かり） 31

　　 学校の登校前の送迎及び預かり 19

保育施設の保育終了後の送迎（迎え） 18

保育施設の保育開始の送迎(送り) 18

上記以外（計） 24

合計 435


