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ボランティア団体や当事者団体が大活躍！ 

★ＦＲＥＥ ＰＡＰＥＲ ～ご自由にお持ちください～ ＴＡＫＥ ＦＲＥＥ★ ２０２３年 1・2月号（1月 10日発行） 

 

〇紹介 福祉学習の支援・ボランティアスクール 

東久留米市移動水族館を呼ぶ会 

〇お知らせ・募集 

・にじメディア上映イベント Vol.11-12／ 

 にじメディア制作委員会 

〇ボランティアセンターからのお知らせ 

TOPICS＞＞主な記事 

紹介 
  

 ボランティアセンターでは、市内小中学校や高

校、ボランティア団体、市民活動団体等からの要請

に応え、出前講座として福祉学習等に協力する個人

ボランティアや登録ボランティア団体等を紹介して

います。 

 

この会は、障がいや高齢、病気のために水族館へ行くことが困難な方に、水族館の感動を体験してもら

うため、東京都の公園事業を活用した、移動水族館を企画・実施しています。 

去る令和 4年 10月 25日（火）は、有料老人ホームイリーゼ東久留米(中央町 3丁目)に協力いただき、

駐車場で移動水族館を開催しました。会場には、葛西臨海水族園の「うみくる号」が登場し、市内障がい

者施設・高齢者施設等の利用者が熱帯魚や東京湾に生息する魚たちを観察したり、様々な海の生き物に出

会うことができました。 

 活動後、代表の辛島
かのしま

幼子
よ う こ

さんは、「コロナ禍でもみんなが楽しみにしてくれていた。これからも毎年継

続して実施できるように頑張ります！」と意気込みを見せます。 

 ボランティアの基礎講座や車いす体験等の体験

プログラム、当事者の講話など多様なプログラム

を展開しています。 

依頼方法やプログラム一覧は本会ホームページ

内「福祉学習の支援（ボランティアスクール）」

をご確認ください。 

 

実際に乗って学ぶ

介助して学ぶ 

車いす体験 

聴覚障がいへの 

理解を深める 

当事者の講話 

うみくる号が海の生き物を 

乗せて東久留米市に 

 

色鮮やかな魚が目の前に 

 

福祉学習の支援 ボランティアスクール(出前講座) 

東久留米市移動水族館を呼ぶ会 (登録ボランティア団体) 

■問い合わせ 

東久留米市移動水族館を呼ぶ会 

代表 辛島
かのしま

 幼子
ようこ

 

電話 042-475-0739 

（ボランティアセンター） 



 

  

今後のボランティア通信発行の参考にするため、今号のご意見・ご感想をお寄せください。お寄せくだ 

さった方から抽選で 20名様に、東久留米市社会福祉協議会法人認可５０周年記念オリジナルクリアファイ

ルをプレゼントします。 

応募締め切り：2月 28日（火） 

プレゼント発送時期：2023年 3月頃 

※当選結果は発送をもって通知します。 

応募方法：専用申込フォームから 

     https://bit.ly/3gplt79 

弱さにある希望を表現する映像メディア「にじメディア」の上映イベントです。 

障がいのある方の仕事について考えていきます。 
ホームページはこちら 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

ボランティアセンターからの

お知らせ  
                   詳細はボランティアセンターまでお問い合わせください。 

                   電話 ０４２－４７５－０７３９ 

 

東久留米市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電 話   ０４２-４７５-０７３９       〒203-0033 東久留米市滝山 4-3-14 

ファックス ０４２-４７６-４５４５             わくわく健康プラザ２階 

開所時間  月～金曜 午前８時半～午後５時      ホームページ 

E-mail  volunteer@higashikurume-shakyo.or.jp   https://www.higashikurume-shakyo.or.jp/ 

ボランティア通信に情報掲載しませんか？ 

ボランティア通信のご意見・ご感想をお寄せください 

 

 

 ボランティア通信は、社協が実施する事業やボラン

ティア情報をまとめた広報誌です。約 1,600部を年５

回発行し、市内公共施設や駅、福祉施設、銀行、店舗

等で布置する他、ボランティアセンターへ登録してい

るボランティア団体や個人ボランティアへの送付、イ

ベント等での配布を行っています。また、ボランティ

ア活動を希望する相談者へ情報提供としてお渡しする

こともあります。 

非営利団体が行うイベントのお知らせやボランテ

ィア・活動メンバーの募集を掲載したい方は、社

協ホームページ内「情報提供・活動啓発」をご覧

ください。 

https://bit.ly/34ikpmv 

 

 

お知らせ・募集  
           講座やセミナーなどのイベント情報、地域の情報、メンバーの募集など。 

           各問い合わせ先に直接ご連絡ください。 

 

１ にじメディア上映イベント Vol.11-12/にじメディア制作委員会 

日 時：Vol.11  1月 21日（土） 

    Vol.12  2月 18日（土） 

    いずれも午後 1時半～4時 

内 容：  

場 所：さいわい福祉センター（幸町 3-9-28） 

 

 

問い合わせ：電話 ０４２－４５８－０７１２ 

担当 齋藤
さいとう

 

受付時間：平日 午前 10時から午後６時 

その他：コロナの状況によりオンラインのみの 

開催の可能性があります。詳細はホーム 

ページでご確認ください。 

個人ボランティア登録のご案内 
 個人ボランティア登録とは、イベントでのお手伝い

や特技の披露、ガイドヘルプなど、主に単発や不定期

のボランティア活動を希望される方を対象とした登録

制度です。興味のある活動内容や活動可能日を登録す

ると、関連する依頼があった際にその条件に合う活動

を紹介します。 

登録を希望する方や自分に合ったボランティア活動

を見つけたい方は、お気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

イベント準備 

 

 

車いすの介助 

 

 

短時間保育 

 

 

活動例 
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